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Gesucht: Der personliche Duft

Der neue Trend heisst Naturparfims. Sie sind weniger aggressiv als synthetlsche Difte und wirken sich positiv auf die Laune aus

schenk, aber ein heikles. Denn wer
kennt seinen eigenen Geschmack bes-
ser, als man selber? Wohl niemand. Aus
diesem Grund und zum 20-jihrigen Beste-
hen bietet Farfalla, ein Fachgeschéft fiir
Duftessenzen und Aromapflegetherapie im
Seefeld, die Moglichkeit, seinen personli-
chen Duft von einem Profi kreieren zu las-
sen. Der Genfer Parfumeur Jacques Mas-
rafl entwirft zusammen mit der Kundin
oder dem Kunden ein Naturparfiim, das
den personlichen Bediirfnissen entspricht
und den eigenen Geschmacksnerv trifft.
Farfalla konzentriert sich aufrein nattir-
liche Essenzmischungen, wie auf Natur-
parfiims fiir Sie und Ihn. Das Marktange-
bot an solchen Parfiims hier zu Lande ist
klein, weil die wichtigsten Bestandteile, die
atherischen Ole, kostbar sind. Sie alle wer-
den durch Wasserdampfdestillation und
Extraktion aus Pflanzengeweben gewon-
nen. Um ein Kilogramm reines Ol zu ge-
winnen, bendtigt es beispielsweise eine
Million Jasminbliiten. Die Qualitét der Es-
senzen sowie die Ernteertrége hiingen zu-
dem von den Klima- und Bodenverhiltnis-
sen ﬂh. .

E in Parfiim ist ein beliebtes Allzweckge-

Iris — die teuerste Duftnote in
der Parfiimindustrie

Der grosste Unterschied zu synthetischen
Parfiims besteht darin, dass sich ein Na-
turparfiim nach etwa vier Stunden wieder
verfliichtigt. «Ein synthetisches Parfim
haftet lange auf der Haut. Ein Duftparfiim
hingegen ist nur dann gut riechbar, wenn
man einer Person nahe kommt, da es sich
mit der Haut nicht verbindet., erklirt
Jean-Claude Richard, Geschiftsleiter von
Farfalla. Die Essenzen eines Naturpar-
fums haben alle ihre eigenen Wirkungsfor-
men. Vorgingig sollte man sich Zeit neh-
men, um die verschiedenen Diifte im Laden
zu riechen. Anschliessend kann ein Duft-
fragebogen ausgefullt werden, um sich auf
das Zusammentreffen mit dem Parfiimeur

vorzubereiten und Diifte, die einem nicht
liegen, bereits im Vorfeld auszuschliessen.
Zur Auswahl stehen grasige Duftnoten wie
Eichenmoos, fruchtige Noten wie Orange,
oder weihnichtliches wie Zimt und Benzoe
Siam,

Benzoe Siam wird in den Bergen von
Laos in Stidostasien auf 1300 Meter Hohe
aus Harz gewonnen. An der Luft hértet der
fliissige Balsam aus und wird danach in
Weingeist aufgelost. Der Hauptinhaltsstoff
des Benzoe Siam ist der Ester, Esterhaltige
Ole sind bedeutende Vertreter in der Aro-
makultur. Sie sind hautfreundlich, ent-
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spannen Kirper und Geist und bringen Ge-
lassenheit. Zusammen mit indischen Diif-
ten wie Frangipani oder Sandelholz ent-
steht ein aphrodisierender Duft. Auch ist
Benzoe Siam eine wichtige Riducherpflanze
in buddhistischen Tempeln.

Die exklusivste und teuerste Duftessenz
in der Parfiimindustrie ist die Iris mit ihrer
pudrig-samtenen Note. Die Iriswurzel ist
eine dusserst kostbare Substanz. Zum ei-
nen, weil die Ausbeute bei der Gewinnung
sehr gering ist, zum anderen wegen der in-
tensiven Gefiithlseinwirkung. Ein Kilo Iris-
essenz kostet 125 000 Franken, ein Flisch-

chen mit einem Milliliter 235 Franken. Die
Energie der Wurzel soll harte Gefithlsblo-
ckaden brechen und passt besonders gut zu
sanften Diiften wie Yasmin und Rosenblii-
ten. «Jetzt zur Weihnachtszeit liegen bei
den Leuten besonders Diifte von Manda-
rinchen, Zimtrinde und Love in a mist, ein
spezieller Honigduft, hoch im Kurss, verrat
Richard.

Jaeques Masraff'sitzt hinter einem Berg
von dtherischen Olen und studiert den
Duftfragebogen einer Kundin. Er erklért,
welche Diifte zusammen harmonieren,
welche Wirkungsformen sie haben und
welche Kombinationen sich weniger gut
fiir ein angenehmes Duftwasser eignen,
Eine Stunde nimmt er sich Zeit, um ein auf
das Kundenbediirfnis abgestimmtes Na-
turparfiim zu kreieren, «Personlich favori-
siere ich Yasmin, Rose und Sandelholz.
Bergamotte verwende ich oft, um ein Par-
film abzurunden und die anderen Duft-
komponenten miteinander zu verbindens,
erkliart Masraff,

Bergamottesl wurde in der Zeit zwi-
schen 1672 und 1708 eingefiithrt und er-
weist sich heute als ein unerlédsslicher
Ausgangsstoff in der Parfiimindustrie. Er
wird aus der Schale der gelborangen
Frucht des Bergamottebaumes gepresst,
Die gesamte Ernte wird fast ausschliess-
lich zur Gewinnung der Essenz eingesetzt,
die tiber 350 verschiedene Aromen enthélt
und damit viele andere natiirliche Duft-
stoffe an Komplexitét tibertrifft. Das erfri-
schende Aroma hat eine belebende Wir-
kung. Darin sieht Masraff auch den Vor-
teil eines Naturparfiims, «Ein Naturpar-
fiim beeinflusst die Laune eines Men-
schen. Der Duft wird ein anderer, sobald
sich die Gemiitsverfassung dndert.»

Ginger Hebel

M Jacques Masraff krelert am 19. und
20. Januar im Duftladen Farfalla an der
Seefeldstrasse 18 persénliche Duftparflims



